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En vag in - Barn och ungas psykiska halsa (Fas 2) (Beslut enligt

delegation)
RS160734

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

e ge Driftnamnden Psykiatri i uppdrag att sakerstalla att barn och unga med
psykisk ohalsa erbjuds ett tillgangligt, sakert, effektivt och jamlikt
omhandertagande pa ratt vardniva

e ge Driftnamnden Psykiatri i uppdrag att utveckla verksamheten i enlighet med
modellbeskrivningen En vag in med start senast forsta kvartalet 2021

e verksamhet i narsjukvard fér barn och unga med lindrig och mattlig psykisk
ohalsa upphor och dvergar till modellen En vag in med organisatorisk hemvist
Psykiatri

e BUP-linjen upphdr och évergar till modellen En vag in med organisatorisk
hemvist Psykiatri

e medel om 10 mnkr ar avsatta for innevarande ar med for andamalet
destinerade statsbidrag inom ramen fér den nationella dverenskommelsen
Psykisk halsa. Medlen kan avropas mot beskrivning av upparbetade kostnader

e ge Regionkontoret i uppdrag att efter tre ars drift utvardera verksamhetens
organisatoriska hemvist

Arendet
Modellen En vag in for barn och ungas psykiska ohalsa ska sakerstalla ett tillgangligt,

sakert, effektivt och jamlikt omhandertagande pa ratt vardniva. Den nya modellen
innebar att barn, ungdomar och deras foraldrar kan ringa for en forsta bedomning vid
psykisk ohalsa. Vid behov ges bokad tid till ratt vardniva féor omhandertagande.
Modellen innebar att en ny forsta linjeverksamhet med tvarprofessionell kompetens
kommer att startas vid ett antal noder i Halland.
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Driftn@mnden Psykiatri far i uppdrag att organisera verksamhet enligt modellen. Visst
uppdrag kommer darmed att flyttas fran Driftnamnden Narsjukvard till Driftnamnden
Psykiatri i enlighet med en framtagen finansierings- och organisationsmodell.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

e ge Driftnamnden Psykiatri i uppdrag att sakerstalla att barn och unga med
psykisk ohalsa erbjuds ett tillgangligt, sakert, effektivt och jamlikt
omhandertagande pa ratt vardniva

e ge Driftnamnden Psykiatri i uppdrag att utveckla verksamheten i enlighet med
modellbeskrivningen En vag in med start senast forsta kvartalet 2021

e verksamhet i narsjukvard fér barn och unga med lindrig och mattlig psykisk
ohalsa upphor och évergar till modellen En vag in med organisatorisk hemvist
Psykiatri

e BUP-linjen upphdr och évergar till modellen En vag in med organisatorisk
hemvist Psykiatri

e medel om 10 mnkr ar avsatta fér innevarande ar med fér andamalet
destinerade statsbidrag inom ramen for den nationella 6verenskommelsen
Psykisk halsa. Medlen kan avropas mot beskrivning av upparbetade kostnader

e ge Regionkontoret i uppdrag att efter tre ars drift utvardera verksamhetens
organisatoriska hemvist

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse En vag in - Barn och ungas psykiska halsa (Fas 2)

Expedieras till
Driftn@mnden Narsjukvard

Driftnamnden Psykiatri
Privata vardgivare narsjukvard inom Region Halland
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Regionkontoret Tjansteskrivelse

Halso- och sjukvard

Maria Nilsson Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2020-08-20 RS160734

Regionstyrelsen

Tjansteskrivelse En vag in - Barn och ungas psykiska
halsa (Fas 2)

Forslag till beslut

Regionstyrelsens hilso- och sjukvardsutskott beslutar att:

- ge Driftnimnden Psykiatri i uppdrag att sikerstilla att barn och unga med psykisk
ohilsa erbjuds ett tillgingligt, sikert, effektivt och jamlikt omhandertagande pa ritt
vardniva

- ge Driftnimnden Psykiatri i uppdrag att utveckla verksamheten i enlighet med
modellbeskrivningen E# vdg in med start senast forsta kvartalet 2021

- verksamhet i nirsjukvard fér barn och unga med lindrig och mattlig psykisk
ohilsa upphor och 6vergair till modellen En vig in med organisatorisk
hemvist Psykiatri

- BUP-linjen upphor och 6vergir till modellen En vig in med organisatorisk
hemvist Psykiatri

- medel om 10 mnkr dr avsatta for innevarande ar med for dndamalet destinerade
statsbidrag inom ramen for den nationella 6verenskommelsen Psykisk hilsa.
Medlen kan avropas mot beskrivning av upparbetade kostnader.

- ge Regionkontoret 1 uppdrag att efter tre ars drift utvardera verksamhetens
organisatoriska hemvist

Sammanfattning

Modellen En vdg in £6r barn och ungas psykiska ohilsa ska sikerstilla ett tillgdngligt, sikert,
effektivt och jimlikt omhindertagande pa ritt vardniva. Den nya modellen innebir att
barn, ungdomar och deras forildrar kan ringa f6r en forsta bedémning vid psykisk ohilsa.
Vid behov ges bokad tid till ritt vardniva f6r omhindertagande. Modellen innebir att en ny
forsta linjeverksamhet med tvirprofessionell kompetens kommer att startas vid ett antal
noder 1 Halland.

Driftndamnden Psykiatri far i uppdrag att organisera verksamhet enligt modellen. Visst
uppdrag kommer dirmed att flyttas fran Driftnimnden Nirsjukvard till Driftnimnden
Psykiatri 1 enlighet med en framtagen finansierings- och organisationsmodell.
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Bakgrund

Efter att den nationella 6verenskommelsen Psyisk hilsa 2017 initierades har det pagatt
dialoger i Region Halland kring hur barn och unga med psykisk ohilsa ska kunna fa en
enklare vig in till en mer jamlik, siker och tillginglig vard. Hilso- och sjukvardsutskottet
(HSU) beslutade att 1 fas 1 ge Narsjukvardens och Psykiatrins driftnamnder i uppdrag att
utarbeta ett forslag pa hur en modell f6r En vdg in till varden ska kunna fungera pa bista
sitt for barn och unga med psykisk ohilsa 1 Halland.

Forslaget som har tagits fram innebir att E# vdg in kommer att hantera all radgivning,
hinvisning och tidsbokning per telefon for barn och unga med lindrig till svar psykisk
ohilsa. Efter triagering slussas patienterna till ritt vardniva for vidare omhindertagande. En
ny forsta linjeverksamhet vid ett antal noder 1 Halland kommer att erbjuda samtal,
gruppbehandling/aktiviteter eller annan behandling nir behoven bedéms som litta eller
mattliga. BUP:s ordinarie uppdrag, att omhinderta svar psykisk ohilsa, kvarstar i enlighet
med dagens verksamhet.

Tidplan och uppfdljning
Forberedelse infor start efter beslut. Startdatum for verksamheten senast forsta kvartalet

2021. Efter tre ar ska Regionkontoret gora en utvirdering av uppdraget med fokus pa
dgandeskapets organisatoriska hemvist.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Medel om 10 mnkr dr avsatta for innevarande ar med for indamalet destinerade statsbidrag
inom ramen for den nationella 6verenskommelsen Psykisk halsa. Medlen kan avropas mot
beskrivning av upparbetade kostnader. Finansiering f6r ar 2021 och framat hanteras inom
befintlig budgetprocess.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Modellbeskrivningen En vig in

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndamnden Narsjukvard

Driftndamnden Psykiatri

Privata vardgivare nirsjukvard inom Region Halland
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