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Regionens revisorer

Yttrande över revisionrapporten ”Styrning av 
närsjukvårdens ansvar avseende psykisk ohälsa”

Regionstyrelsen har för yttrande erhållit revisionsrapporten ”Styrning av 
närsjukvårdens ansvar avseende psykisk ohälsa” och vill med anledning av detta 
framföra följande.

Regionstyrelsen noterar att revisorerna anser att Regionstyrelsens och Driftnämnden 
Närsjukvård styrning inte är helt ändamålsenlig så att behoven hos personer med 
psykisk ohälsa tillgodoses. 
Granskningen visar på att den formella styrningen i form av riktlinjer och regler i 
styrdokumenten är tydliga och kommunicerade men att det i den praktiska 
tillämpningen av styrdokumenten finna brister som har en negativ påverkan på 
vården av personer med psykisk ohälsa.
Bedömningen är att detta många gånger dels är att hänföra till brister i dialogen 
mellan vårdenheterna och den specialiserade psykiatriska vården, dels även på 
bristande tillgång till kontinuerlig och fast kompetens inom såväl den specialiserade 
psykiatrin som vårdvalsenheterna.

Regionstyrelsen kommer att förbättra styrningen av närsjukvården genom att 
förbättra uppföljningen av resurser för omhändertagandet av patienter med psykisk 
ohälsa genom att följa SKL:s tillgänglighetsmätningar som är under utveckling för att 
möjliggöra uppföljning av besök och väntetider till andra personalkategorier än läkare 
och genom de revisionsbesök som utförs årligen på vårdenheterna. Den specifika 
uppföljningen av psykisk ohälsa kommer att förbättras. Vidare avser reionstyrelsen 
att utveckla det pågående samarbetet mellan Närsjukvården i egenregi och den 
specialiserade psykiatriska vården att även innefatta de privata vårdgivarna inom 
såväl Vårdval Halland närsjukvård som specialiserad öppen psykiatrisk vård. 
Regionstyrelsen ska uppdra år Regionkontoret att analysera orsakerna till den stora 
variationen i remitteringsfrekvens från närsjukvården till den specialiserade 
psykiatrin, då det skiljer sig stort mellan vårdenheterna och mellan orterna i länet.
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Övriga uppgifter som framförts i revisionsrapporten rör verksamheternas arbetssätt. 
Detta hänvisas till berörd driftsnämnds yttrande.

Regionstyrelsen

Mats Eriksson Catarina Dahlöf
Regionstyrelsens ordförande Regiondirektör
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