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Utbudspunkter och listning

e 46 vardcentraler — oférandrat antal.
e Fler regiondrivna an privat drivna vardcentraler.

e Halften av invanarna ar listade pa regionalt respektive privat drivna vc. Det innebar en minskning
med 1 procentenhet for regiondrivna vc, vilket harrors fran Kungsbacka och Laholm.

e Snittet antal listade per vardcentral ar 7414 vilket ar i niva med forra aret. Spannet ligger mellan
2 000-14 500 listade per vardcentral.

Driftsform Forandring under aret | Forandring under aret (forklaring)
(antal)

Regiondrivna 24 + 1 Vc Breared

Privat drivna 22 -1 Sammanslagning av Viktoriakliniken och
Sondrumkliniken
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ST lakare i allmanmedicin

e | slutet av 2023 fanns det 98 ST-lakare pa vardcentralerna (77 ST-lakare i slutet av 2022) vilket ar en
okning med ca 25 procent. Detta ar ett resultat av satsningen med extra ST Iakartjanster.

e Under 2023 slutforde 19 ST-lakare sin utbildning och blev fardiga specialister i allmanmedicin, vilket
ar fler an de senaste tva aren da motsvarande varit 12 ST-lakare.

Antal ST tjansteriallmanmedicin 2023
per kommun och driftsform
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Besoksutveckling per yrkesgrupp

e Antal vardkontakter (avser fysiska besok saval som distansbesok) utférda av narsjukvard i Halland
har 6kat med 8 procent.

Forandring i Forandring i
antal mellan procent mellan

Vardgivarkategori 2022 och 2023 (2022 och 2023

Lakare 440 578 474 393 495 927 519 241 23 31 4%

408 177 425 212 415 781 471 216 55 435 9%
Fysioterapi 177 081 186 101 193 759 206 597 12 838 6%
Psykosocialt stod ¥ gcyls! 47 492 43 995 48 538 4 543 9%
Arbetsterapi 29 859 30 795 33 043 36 378 3 335 9%
Totalt 1100 523 1163 993 1182 505 1281970 99 465 8%
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Besoksutveckling — sokmonster over regiongranserna

e Utomregionala patienter har gjort Hallanningens besok pa p;l{;ggrv&rdsnwé iannan region

ca 64 000 besok i hallandsk
primarvard (- 6%).

Crvriga regioner, 4%
e Hallandska patienter har gjort ca Region Skane, 3%
88 000 besok i utomregional S
primarvard (+ 6%). 5%

Fegion Sdrmland,
bE%
Besoken avser saval fysiska besdk som
distansbesok
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Besoksutveckling — distanskontakter

« Hallanningen har okat sitt anvandande av « Hallanningen har okat sitt anvandande av
distanskontakter pa vardcentralerna inom distanskontakter i annan region med 8% till ca
Halland med 15% till ca 99 000. 63 800.

« Dessa besdk motsvarar 8% av * Av hallanningarnas besok pa
vardcentralerna alla besok. primarvardsniva utanfor Halland er 7 av 10 pa

distans.

Halland — Basta livsplatsen Region Halland | 6



Lakarbesok i hemmet

e Besoken i hemmet av lakare har okat med ca 20% till Riktade hemsjukvardsbesok lakare

ca 5 800.
» Satsning from 2023
» Utgar 500 kr/besok.

« Syftar till att 6ka aldres halsa genom
e Oklart om dkningen beror pa satsningen eller andra god tillganglighet till Idkarbesok i

forandringar ex fler SaBo platser. hemmet och minska antalet
undvikbara sjukhusinlaggningar

e Av dessa besOk utgor de riktade
hemsjukvardsbesoken ung en femtedel (ca 1 200 st).

e Seringen direkt effekt an av satsningen. « Sker i anslutning till utskrivning fran

sjukhuset, in- och utskrivning i den
kommunala hemsjukvarden samt vid
brytpunktssamtal.
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Tillganglighet - vardgaranti
e Den genomsnittliga maluppfyllelsen gallande medicinsk bedomning inom tre dagar ligger pa 86 % och

ar forbattrad med en procentenhet jamfort med 2022. Det ar en procentenhet under rikets 87 %.

e Tillgangligheten ar under aret forbattrad inom samtliga yrkesgrupper forutom for skoterskorna som
ligger pa en oforandrad niva.

e Dar ar forandring pa gang avseende inrapportering av "nollan”.

Andel genomidrda medicinska beddmningar inom tre dagar per yrkesgrupp

Region

Halland e
Lakare 89% | 90% 1%  87%| 89% 2%
Sjukskoterska 82%| 82% 0%|  91%| 92% 1%
Fysioterapeut 60%| 62% 2%|  51%]| 61% 10%
Arbetsterapeut 69%| 71% 2%|  53%]| 65% 12%
Psykolog 38% | 42% 4%|  55%| 57% 2%
Kurator 29% | 32% 3% |  51%| 55% 4%
Totalt 85% | 86% 1%|  84%| 87% 3%
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Fast lakarkontakt

e 65% av hallanningarna har registrerad fast lakarkontakt.

e 37 av 46 vardcentraler har registrerad fast lakarkontakt i niva med, eller battre, jamfort med det
nationella malet om att 55 % av invanarna ska ha en registrerad fast lakarkontakt.

e 98% pa SaBo har registrerad fast lakarkontakt.

e Sarskild fraga i ar i den Nationella patientenkaten;
o 1 av 4 hallanningar ha fatt informationen om majlighet att "lista sig pa specifik lakare”.
o 1 av 3 hallanningar uppger sig ha fatt maojlighet att valja den lakare de dnskar.
o Hallands utfall ar nagot samre an riket och variationen mellan vardcentralerna ar stor.
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Invanarnas bedomning 0

NPE
e Halland hamnar sammantaget pa andraplacering i riket. Y

e Halland har en forsta plats i dimensionen kontinuitet och koordinering och en andra
plats i de Ovriga 6 dimensionerna.

e Mest ndjda pa kommunniva ar patienterna i Laholm. Det ar endast Falkenberg som
ligger under snittet for riket.

Vard och omsorgsbarometern

e 7 av 10 hallanningar anser att vantetiden till vardcentralen ar rimlig (+7 procentenheter
jamfort med 2022) och har ett stort fortroende for vardcentralen (oférandrad niva).

e For riket som helhet ses motsvarande nojdhet hos 6 av 10 invanare.
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Levnhadsvanor

e | saval patienternas upplevelse som dokumenterat utforda atgarder avseende stdd vid ohalsosamma
levnadsvanor ses skillnader mellan riket/regionen, vardcentraler samt mellan kvinnor och man.

e En viss 0kning ses avseende rekommenderade atgarder under aret, framfor allt avseende forskrivna
FaR och radgivande samtal om fysisk aktivitet.

e De riktade halsosamtalen till 40 aringar har kommit igang med ett deltagande i snitt pa ca 40%.

Diskuterade ldkaren eller nagon annan ur personalen nagon av foljande levnadsvanor
med dig? Svar i andel ja, %

Medel samtliga Alkoholvanor Tobak Motion Mat
fragor
Kvinnor Man Kvinnor L ET Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man
Riket 15,1 198 | 13,0 18,9 146 19,1 194 243 13,3 17,0
Halland | 14,6 18,3 | 12,2 177 | 13,6 17,0 | 20,3 23,0 12,4 15,5

Kalla. NPE Primarvard 2023
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Exempel pa andra kvalitativa utfall

e Dar ses forbattringar avseende sjukskrivningar. Medianvardet och spannet mellan vardcentralerna
har minskat.

e Behandling av patienter med diabetes typ 2 visar pa goda resultat och for forsta gangen nas
definierat mal for blodtryck i Halland.

e Andel vaccinerade mot sasongsinfluensa i gruppen 65 ar nar en rekordhdg niva i Halland.
Pa BVC
e Anslutningen till det nationella vaccinationsprogrammet hog.

e Dar finns en del skillnader mellan kommunerna. Bland annat utsatts nastan vart fjarde barn i Hylte
kommun for rokning i sin narmiljo och nastan inga barn i Kungsbacka. Vid fyra manader helammas
flest barn i Falkenberg och lagst andel ses i Laholm.

e Screening for depression hos den fodande foraldern utfors inte i den omfattning som ar onskvard.
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Kort summering/analys

Under aret har strategiska dialoger forts baserat pa kunskapsunderlag och analys om nulaget
e Aldre
e Geografi och utbudspunkter
e Tillganglighet

Aktuellt som kan fa paverkan inom vardvalet
e Utredning lakarinsatser i hemmet
Gransdiskussioner framfor allt med kommunerna om specialistvard/primarvard
Hyrlakarstopp
Moijlighet till ansbGkan om listningstak

Kommande anstrangning vid journalbyte
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Kort summering/analys forts

Generellt stabilt
e Takdiskussionen ligger for narvarande pa en relativt lag niva.

e Bemanning lakare battre an pa lange och trots svarigheter med att rekrytera ar dar bemannat |
ovriga yrkesgrupper i stort.

Utmaningar
e Ekonomi
e Lokaler
e Framtida rekryteringar
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Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

e Anteckna att informationen har lamnats till utskottet.
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Karin.Nordstrandsandersson@regionhalland.se
Pernilla.Wallerstedt@regionhalland.se



