
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-03-21

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-11:00 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

My Clingston (KD) 
Jonas Strand (S) 
Filip Zackrisson (L)  ersätter Ann Molander (L) 
Johan Lindahl (S)  ersätter Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 

  
  
  
Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 

(biträdande ekonomidirektör), Per Bilén (controller), Jakob Alström 
(verksamhetschef, hälso- och sjukvårdsavdelningen), Elisabeth 
Funkqvist (kommunikationsstrateg), Maria Fransson (sekreterare), 
Semra Redzepagic (nämndtjänsteman), Carolina Samuelsson 
(förvaltningschef, Hallands sjukhus) §§61-62, Indre Grimpe (Tf HR-
direktör) §§61-62, Joachim Björnklev (förhandlingschef, HR) §§61-62, 
Matilda Örnstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg) §61, Maud Ankardal 
(verksamhetschef, kvinnokliniken Hallands sjukhus) §§61-62, Christian 
Lidén  (C) (ordförande driftnämnden Hallands sjukhus) §§61-62, 
Anders Åkvist  (regional chefläkare) §62, Ann-Sofi Strömvall-Larsson 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §63, Magnus Warfvinge (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §63, Carina Werner (hälso- och sjukvårdsstrateg) 
§64 

  
Paragrafer §§59-70 
  
Utses att justera Jonas Strand 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Maria Fransson 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Jonas Strand 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-03-21 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§59 Justering 
§60 Godkännande av föredragningslista 
§61 Information rörande kompetensförsörjning inom förlossningsvården 

§62 Information om tidigare infertilitetsrelaterad verksamhet vid Länssjukhuset i 
Halmstad 

§63 Beslut om vårdavtal ögonsjukvård (Beslut enligt delegation) 
§64 Information om ökad tillgänglighet inom hälso- och sjukvården 2023 

§65 Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedels 
sammanträde 2023-03-29 

§66 Svar på initiativärende om värmebehandling (TUMT) vid godartad 
prostataförstoring (Beredning inför RS 2023-04-05) 

§67 Svar på motion om ökad organdonation (Beredning inför RS 2023-04-05) 
§68 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 
§69 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§70 Summering av sammanträdet 
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§59 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
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§60 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§61 
 
Information rörande kompetensförsörjning inom 
förlossningsvården 
RS230428 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslås besluta att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
• uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att hålla utskottet informerat om 

vidare arbete i frågan 
 
Ärendet 
Syftet är att ge utskottet information om svårigheten i att bemanna 
förlossningsverksamheten vid Hallands sjukhus i sommar, samt en beskrivning av 
olika alternativ. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslås besluta att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
• uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att hålla utskottet informerat om 

vidare arbete i frågan 
 
Beslutsunderlag 

• Information rörande kompetensförsörjning inom förlossningsvården 
 
Expedieras till 
Driftnämnd Hallands sjukhus 
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§62 
 
Information om tidigare infertilitetsrelaterad verksamhet vid 
Länssjukhuset i Halmstad 
RS230415 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
1980-1996 bedrevs en verksamhet inom infertilitetsområdet vid Länssjukhuset i 
Halmstad. Från patienter och i media har det framkommit uppgifter som tyder på 
brister i verksamheten. I detta ärende lämnas information om vad som är känt i 
frågan och vilka åtgärder som är vidtagna och vad som pågår. 

 
Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information om tidigare infertilitetsrelaterad verksamhet vid Länssjukhuset i 
Halmstad 

 
Expedieras till 
- 
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§63 
 
Beslut om vårdavtal ögonsjukvård (Beslut enligt delegation) 
RS220790 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• upphandla vårdavtal inom ögonsjukvård med ett ersättningstak motsvarande 
ca 50 mnkr per år för patienter folkbokförda i Halland, kostnaden hanteras i 
ordinarie budgetprocess, 

• uppdra åt hälso-och sjukvårdsdirektören att initiera och genomföra 
upphandlingen samt teckna avtal för vårdavtal ögonsjukvård. 

  

Yrkande 

Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till regionkontorets förslag till beslut.  

 
Ärendet 
Regionkontoret har på uppdrag av hälso- och sjukvårdsdirektören tillsammans med 
Ögonkliniken Hallands sjukhus sammanställt behovet av ögonsjukvård i Halland och 
gjort en analys avseende nuläge och prognos för framtiden, se Bilaga 1. Behov av 
ögonsjukvård i Halland – Sammanställning och analys, version 2, 2023-03-21. 
 
För att säkerställa en patientsäker vård med god tillgänglighet och hög kvalitet för alla 
patienter i behov av ögonsjukvård i Halland behöver Region Halland fortsatt 
upphandla vårdavtal inom ögonsjukvård med privata vårdgivare som ett komplement 
till Ögonkliniken Hallands sjukhus för att säkerställa att det totala behovet av 
ögonsjukvård för Hallands invånare kan omhändertas i sin helhet. 
 
Regionkontoret föreslår att uppdra åt hälso-och sjukvårdsdirektören att initiera och 
genomföra en upphandling samt teckna avtal för vårdavtal ögonsjukvård med ett 
ersättningstak motsvarande 50 mnkr per år för patienter folkbokförda i Halland.  
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Upphandling föreslås ske enligt lag (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU) för 
vårdavtal ögonsjukvård (Alt. B Bilaga 1. Behov av ögonsjukvård i Halland – 
Sammanställning och analys, version 2, 2023-03-21) vilket omfattar vårdsökande 
utifrån egen vårdbegäran (valfrihet), remiss eller hänvisning från Ögonkliniken 
Hallands sjukhus eller annan vårdgivare för första kontakt, operation/åtgärd samt 
uppföljning av patienter med kronisk ögonsjukdom. 
 
Budget för vårdavtal inom ögonsjukvård behöver utökas med ca 20 mnkr per år 
utöver befintligt kostnadsutfall på 30 mnkr per år för vårdgarantiavtal inom 
ögonsjukvård, kostnaden hanteras i ordinarie budgetprocess. 
 
Budget för vårdavtal ögonsjukvård behöver beredas och beslutas i Mål och budget 
för 2024 innan ett ersättningstak i upphandlingen av vårdavtal ögonsjukvård kan 
fastställas. Beslutet förväntas förändra nuvarande kostnadsutfall inom vårdområdet. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• upphandla vårdavtal inom ögonsjukvård med ett ersättningstak motsvarande 
ca 50 mnkr per år för patienter folkbokförda i Halland, kostnaden hanteras i 
ordinarie budgetprocess, 

• uppdra åt hälso-och sjukvårdsdirektören att initiera och genomföra 
upphandlingen samt teckna avtal för vårdavtal ögonsjukvård. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Beslut om vårdavtal ögonsjukvård 
• Bilaga 1 Behov av ögonsjukvård i Halland - Sammanställning och analys, 

version 2, 2023-03-21 
• Bilaga 2 Omvärldsbevakning - nationella perspektiv och erfarenheter HSU 23-

02-28 och 2023-03-21 
 
Expedieras till 
Driftsnämnden Hallands sjukhus 
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§64 
 
Information om ökad tillgänglighet inom hälso- och sjukvården 2023 
RS221435 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Det finns ett fortsatt behov av ett långsiktigt strategiskt och systematiskt 
tillgänglighetsarbete. Som stöd till regionerna i detta arbete har Staten och Sveriges 
Kommuner och Regioner (SKR) tecknat en överenskommelse om Ökad tillgänglighet 
i hälso- och sjukvården 2023. Syftet med överenskommelsen är att stimulera 
regionerna att vidta åtgärder och genomföra insatser som leder till kortare väntetider 
och kortare vårdköer, där målet är att alla patienter ska få vård i enlighet med den 
lagstadgade vårdgarantin.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Ökad tillgänglighet inom hälso- och sjukvården 2023 
• Överenskommelse mellan staten och Sveriges kommuner och regioner om 

ökad tillgänglighet i hälso- och sjukvården 2023, SKR2022/0074 
 
Expedieras till 
Driftnämnd Hallands sjukhus 
Driftnämnd Psykiatri Halland 
Driftnämnd Närsjukvården 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa 
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§65 
 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedels sammanträde 2023-03-29 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedels sammanträde 
2023-03-29. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
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§66 
 
Svar på initiativärende om värmebehandling (TUMT) vid godartad 
prostataförstoring (Beredning inför RS 2023-04-05) 
RS220520 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• avslå initiativet att kunna erbjuda TUMT inom Region Halland 
 
Ärendet 
Sverigedemokraterna (SD) Stina Isaksson och Carita Boulwén har inkommit med 
initiativärende till regionstyrelsen med förslag att ge hälso- och sjukvårdsdirektören i 
uppdrag att utreda förutsättningarna för att kunna erbjuda TUMT inom Region 
Halland.  
 
Region Halland följer nationell kunskapsstyrning och vården ska baseras på bästa 
tillgängliga kunskap. TUMT är inte förstahands behandling vid godartad 
prostataförstoring utan ett komplement. Region Halland har för små volymer för att 
kunna bedriva denna vård då det berör ca 10 patienter/år och med ett lågt 
patientantal är det svårt att upprätthålla kompetens och patientsäkerhet.  
 
Patienter som blir aktuella för TUMT behandling remitteras till Västra 
Götalandsregionen (Skaraborgs sjukhus Skövde) och därmed säkerställer Region 
Halland att halländska patienter har tillgång till TUMT behandling med bästa möjliga 
kompetens. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

• avslå initiativet att kunna erbjuda TUMT inom Region Halland  
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Beslutsunderlag 

• Svar på initiativärende om värmebehandling (TUMT) vid godartad 
prostataförstoring 

• Initiativärende till Regionstyrelsen angående värmebehandling (TUMT) vid 
godartad prostata förstoring 

 
Expedieras till 
Sverigedemokraterna Region Halland 
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§67 
 
Svar på motion om ökad organdonation (Beredning inför RS 2023-
04-05) 
RS211305 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta att  

• avslå motionen 
  

Reservationer 

Jonas Strand (S) och Johan Lindahl (S) reserverar sig till förmån för eget förslag.  

Yrkanden  

Jonas Strand (S) yrkar att motionen anses vara besvarad.  

Filip Zackrisson (L), My Clingston (KD) samt Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till 
regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskottets förslag till beslut.  

Beslutsordning  

Ordföranden finner att det finns två förslag till beslut: regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskottets förslag till beslut samt Jonas Strands (S) yrkande om att 
motionen anses vara besvarad.  

Ordförande ställer proposition mellan de båda förslagen och finner att hälso- och 
sjukvårdsutskottet beslutar enligt hälso- och sjukvårdsutskottets förslag till beslut.  

 
Ärendet 
Svein Henriksen (MP) och Maria Losman (MP) har inkommit till regionfullmäktige 
med en motion om ökad organdonation.  
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Driftnämnden Hallands sjukhus har i ett yttrande kommenterat motionen. I 
driftnämndens yttrande framhålls att det är viktigt med en välfungerande 
donationsverksamhet. Mot bakgrund av den redovisning som ges i yttrandet anser 
nämnden att donationsverksamheten som bedrivs vid Hallands sjukhus redan ligger i 
linje med det som föreslås i motionen. Inom ramen för nämndens uppdrag arbetar 
sjukhusets verksamheter med ständiga förbättringar och har t.ex. ett aktivt pågående 
arbete relaterat till DCD (Donation after Circulatory Death) och innebär donation vid 
total hjärninfarkt sekundärt till att hjärtat stannat, det vill säga när döden inträffar efter 
ett cirkulationsstillestånd i hela kroppen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta att  

• avslå motionen 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om ökad organdonation 
• §36 Yttrande på motion om ökad organdonation 
• §16 RS AU Beslut om remittering av motion (Beslut enligt delegation) 
• Motion från Miljöpartiet avseende ökad organdonation 

 
Expedieras till 
– 
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§68 
 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 
RS230019 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Ärendet 
Anmälan av inkomna skrivelser/utgående skrivelser/protokoll 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Beslutsunderlag 

• Protokoll Södra regionvårdsnämnden 2023-03-03 
• § 9 Analys Unga vuxna med psykisk ohälsa 

 
Expedieras till 
- 
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§69 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
 
Ärendet 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören. 

• PwC kommer att göra en intern granskning av infertilitetsrelaterad verksamhet 
vid Länssjukhuset i Halmstad för att klarlägga vad som hänt under 
tidsförloppet 1980 - 1996. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
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§70 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 
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