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Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen besluta
att

e Anta framtagen regional handlingsplan for patient-,brukar och
nirstiendemedverkan. Beslutet innebir inga ekonomiska konsekvenser.

Sammanfattning

Syftet med framtagen regional handlingsplan f6r patient-, brukar- och
nirstiendemedverkan ér att 6ka medverkan och inflytande av patient, brukare
och nirstaende i processer och utvecklingsarbeten pa system- och
verksamhetsniva inom verksamheter som arbetar med psykisk halsa, 1 savil
regionen som kommunerna.
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Bakgrund

Handlingsplanen har tagits fram genom ett processorienterat arbetssatt, med
representanter for psykiatriférvaltningen, nirsjukvardsforvaltningen,
kommuner och brukarorganisationer. Uppdraget har utgatt fran
Regionstyrelsen som kommer att ta beslut om antagande av handlingsplanen,
som finansierats med medel ur den nationella 6verenskommelsen Psykisk
hilsa. Kommunerna omhiandertar planen utifrin sina strukturer.

Handlingsplanen innehaller forslag pa struktur och arbetssitt, dir varje
torvaltning beslutar hur handlingsplanen bast ska implementeras utifran
behov och resurser. Planen kan dven anvindas som struktur f6r patient- och
delaktighetsarbete i verksamheter med annan malgrupp.

Handlingsplanen ersitter inte verksamheternas arbete pa individ- eller

verksamhetsniva, utan ska komplettera och stodja det arbete som pagar, samt
bidra till 6kad samordning och jamlikhet.

Ekonomiska konsekvenser

Inga ekonomiska konsekvenser vid beslut.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hailso och sjukvardsdirektor
Bilagor:

Regional Handlingsplan for patient-, brukar- och nirstiendemedverkan vid
psykisk ohalsa.

Bilaga 1-8, Regional Handlingsplan f6r patient-, brukar- och
narstiendemedverkan
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