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Utses att justera

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare 0 ...

Ordférande ...

Justerare ...

Borgsalen, klockan 13:00-16:25

Helene Andersson (C) (1:e vice ordférande)

Lise-Lotte Benskold Olsson (S) (2:e vice ordférande)

Benny Strandberg (KD)

Per Stané Persson (S)

Mikaela Waltersson (M) (deltar som ledamot pa grund av osaker

uppkoppling)

Jorgen Preuss (regiondirektor) §§165-179, Cristine Karlsson (HR-
direktor), Martin Engstrom (halso- och sjukvardsdirektér), Bo-Josef
Eriksson (regional utvecklingsdirektdr), Per Karlsson (tf
ekonomidirektoér), Ola Johansson (bitrddande halso- och
sjukvardsdirektor) §§165-179, Henrik Lundahl (kanslichef), Samuel
Lindh (n@dmndtjansteman) §§165-179, Maria Fransson (sekreterare),
Stefan Lemon (verksamhetschef, Psykiatrin Halland) §171, Ulrika
Bertilsson (avdelningschef, Regional utveckling) §172, Eva Nyhammar
(forvaltningschef, Kultur och skola) §172, Louise Lindstedt
(budgetchef) §§173-174, Sara Jakobsson (fastighetschef) §§173-174,
Margit Bik (S) (ersattare, Samordningsférbundet Halland) §175, Lisa
Crona (social hallbarhetsstrateg) §175, Eva Jadeling-Persson (strateg)
§§177-178, Jeanette Tornqvist (verksamhetschef, Halso-och sjukvard)
§§177-178, Britta Engvall (utvecklingsstrateg) §179, Patrik Dahlqgvist-
Jonsson (verksamhetschef, Halso- och sjukvard) §179, Johann
Schmidinger (jurist) §179

§§165-181

Lise-Lotte Benskold Olsson

Lise-Lotte Benskold Olsson

Ordférandes sign

Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens arbetsutskott

Sammantradesdatum 2020-05-05

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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BASTA LIVSPLATSEN

Protokoll

. Sammantradesdatum
1) Region Halland 2020-05-05
Regionstyrelsens arbetsutskott
Arendelista
§165  Justering
§166  Godkannande av féredragningslistan
§167 Information med anledning av covid-19
§168 Anstallning av forvaltningschef vid Narsjukvarden Halland (Beslut enligt
delegation)
§169  Tillfalligt tilldagg - Sarskilda ersattningar under sommaren 2020
Befintligt fast I6netillagg ersatts med okad grundlon for sjukskoterskor som
§170  tjanstgor vid heldygnsvarden vuxenpsykiatrin, Psykiatrin Halland (Beslut
enligt delegation)
§171 Yttrande till Justitieombudsmannen (JO), Dnr: 1809-2020 (Beslut enligt
delegation)
Avstamning infér Regionsamverkan Sydsveriges styrelsemdte den 15 maj
§172 = -
(styrelsemotet sker digitalt)
§173 Riktlinjer for fastighetsprocessen i Region Halland (Avstamning infér RS
2020-06-03)
§174 (I?:i%l;tlinjer for investeringar i Region Halland (Avstdmning infér RS 2020-06-
§175  Avstamning infor Samordningsférbundets styrelsemdte 2020-05-07
§176 Regionstyrelsens yttrande om demokratiberedningens reviderade forslag till
andringar i fullmaktiges arbetsordning (Avstamning infér RS 2020-06-03)
Avslutande av Fysisk aktivitet pa recept niva 1 (Avstamning infér RS 2020-
$177 06-03)
§178 Aktiviteter for barn och unga med behov av sarskilt stéd — Friskvardsgrupper
och Aktivitetsgrupper (Avstamning infér RS 2020-06-03)
Fortsatt dialog — lagesrapport Trygg och effektiv utskrivning —
nulagesrapport om utveckling av utskrivningsprocessen samt dialog om
§179 & ) . ; - o .
orslag till ny reglering av betalningsansvar for utskrivningsklara patienter
inom sluten halso- och sjukvard
§180 Utseende av ordforande i Lakemedelskommittén Halland (Avstamning infor
RS 2020-06-03)
§181 Avstamning infor extra fullmaktigesammantrade, Svenskt Ambulansflyg
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§165

Justering
RS200024

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e utse Lise-Lotte Benskdld Olsson att jamte ordférande justera protokollet

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e utse Lise-Lotte Benskold Olsson att jamte ordférande justera protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§166

Godkannande av foredragningslistan
RS200025

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e godkanna den utsanda foéredragningslistan efter foljande tillagg
- avstamning infér extra fullmaktigesammantrade med Svenskt Ambulansflyg

Det antecknas till protokollet att Mikaela Waltersson (M) deltar som ledamot pa grund
av osaker uppkoppling.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att
e godkanna den utsanda féredragningslistan

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§167

Information med anledning av covid-19
RS200395

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

¢ notera informationen till protokollet
Arendet
Information fran respektive direktér med anledning av covid-19.
Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e notera informationen till protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§168

Anstallning av forvaltningschef vid Narsjukvarden Halland (Beslut

enligt delegation)
RS200647

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e anstalla Karin Hesselgard som forvaltningschef for Narsjukvarden Halland fran
och med 17 augusti 2020

Arendet
Forslag finns att anstalla Karin Hesselgard till forvaltningschef for Narsjukvarden
Halland.

Samrad har skett med regionstyrelsens presidium, Driftnamnden Narsjukvards
presidium, regiondirektoren och centrala samverkansgruppen m fl. Regionstyrelsens
arbetsutskott har i gallande delegationsordning att fatta beslut om tillsattande av
direktdérer och férvaltningschefer inom regionen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e anstalla Karin Hesselgard som forvaltningschef for Narsjukvarden Halland fran
och med 17 augusti 2020

Expedieras till

Karin Hesselgard
HR-avdelningen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§169

Tillfalligt tillagg - Sarskilda ersattningar under sommaren 2020
RS200092

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e medarbetare vars semester forlaggs under vecka 36 tillsammans med
veckorna 25, 26 och 27 erhaller en engangsersattning om 15 000 kronor fore
skatt (raknat pa heltid)

e ersattningen om 15 000 kronor fore skatt (raknat pa heltid) avser vecka 36 och
utgar endast om denna forlaggs tillsammans med ovan namnda kombination
av veckor

e tillagget endast kan anvandas pa arbetsgivarens initiativ och i
overenskommelse med medarbetaren for att I6sa bemanningsbehovet

e tillagget endast galler medarbetare pa Hallands sjukhus. Kostnaden for
tillfalligt tillagg om sarskilda ersattningar bars av Hallands sjukhus driftsnamnd
och ar en merkostnad kopplad till Covid-19

Arendet
For att kunna bemanna sjukvarden under sommarperioden da medarbetarna

samtidigt har ratt till lagstadgad semesterledighet har Region Halland under manga
ar anvant sarskilda sommarersattningar. Med anledning av den radande pandemin
kravs ytterligare atgarder for att kunna bemanna sjukvarden under sommaren 2020.
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslas darfor fatta beslut om tillfalligt tillagg till
sarskilda ersattningar. Tillagget innebar att de medarbetare pa Hallands sjukhus vars
semester forlaggs under vecka 36 tillsammans med veckorna 25, 26 och 27 erhaller
en engangsersattning om 15 000 kronor fore skatt (raknat pa heltid). Tillagget galler
endast ovan namnda kombination av veckor och kan endast anvandas pa
arbetsgivarens initiativ for att |6sa bemanningsbehovet.

Det tillfalliga tillagget till sarskilda ersattningar under sommaren 2020 ska ses som ett
hjalpmedel/planeringsverktyg for chefer vid semesterplaneringen.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e medarbetare vars semester foérlaggs under vecka 36 tillsammans med
veckorna 25, 26 och 27 erhaller en engangsersattning om 15 000 kronor fore
skatt (raknat pa heltid)

e ersattningen om 15 000 kronor fore skatt (raknat pa heltid) avser vecka 36 och
utgar endast om denna forlaggs tillsammans med ovan namnda kombination
av veckor

e tillagget endast kan anvandas pa arbetsgivarens initiativ och i
overenskommelse med medarbetaren for att I6sa bemanningsbehovet

o tillagget endast galler medarbetare pa Hallands sjukhus. Kostnaden for
tillfalligt tilldgg om sarskilda ersattningar bars av Hallands sjukhus driftsnamnd
och ar en merkostnad kopplad till Covid-19

Beslutsunderlag
o Tillfalligt tillagg - Sarskilda ersattningar under sommaren 2020

Expedieras till
Driftnamnden Hallands sjukhus

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§170

Befintligt fast Ionetillagg ersatts med okad grundlon for
sjukskoterskor som tjanstgor vid heldygnsvarden vuxenpsykiatrin,

Psykiatrin Halland (Beslut enligt delegation)
RS190667

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

o befintligt fast I6netillagg motsvarande 3 000 kr/manad for sjukskdterskor som
tjanstgor vid heldygnsvarden vuxenpsykiatrin ersatts av dkad grundldn
motsvarande 3 000 kr/méanad

¢ finansiering sker inom beslutade budgetramar fér Psykiatrin Halland

e beslutet galler fran och med 2020-10-01

Arendet
Heldygnsvarden, vuxenpsykiatrin, inom Psykiatrin Halland hade under en langre tid

stora utmaningar. Foér att méta dessa utmaningar infordes 2016 ett fast tidsbegransat
I6netillagg for sjukskoterskor som tjanstgor inom heldygnsvarden, vuxenpsykiatrin.
Beslutet om fast l6netillagg férlangdes vid tva tillfallen och galler enligt nu tom 2020-
09-30 enligt beslut som fattades av Regionstyrelsens arbetsutskott 2019-06-25.
Beslutet innebar aven att I6netillaggets varande skulle utvarderas och att och andra
forslag till 16sningar skulle utarbetas.

Utvardering av lonetillagget visar att det har haft flera positiva effekter, daribland
avsevart minskade kostnader for inhyrd personal. Det har aven inneburit att
vardplatssituationen har stabiliserats, arbetsmiljon har férbattrats och att fler
sjukskoterskor vill arbeta inom psykiatrin vilket pa sikt kan vara till nytta for
psykiatrins verksamhet som helhet.

Lonetillagget foreslas darfor ersattas med en motsvarande 6kning av grundlonen for
berdrda sjukskoterskor.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

o befintligt fast I6netillagg motsvarande 3 000 kr/manad for sjukskoterskor som
tjanstgor vid heldygnsvarden vuxenpsykiatrin ersatts av 6kad grundion
motsvarande 3 000 kr/manad

e finansiering sker inom beslutade budgetramar fér Psykiatrin Halland

e beslutet galler fran och med 2020-10-01

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Fast I6netillagg ersatts med dkad grundldn for
sjukskoterskor som tjanstgor vid heldygnsvarden vuxenpsykiatrin, Psykiatrin
Halland
e §137 RS AU Lonetillagg, psykiatrin

Expedieras till

Driftsnamnden Psykiatrin Halland
Driftsnamnden Regionservice

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§171

Yttrande till Justitiecombudsmannen (JO), Dnr: 1809-2020 (Beslut

enligt delegation)
RS200420

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e avge yttrande till JO i enlighet med forslag

Arendet
| remiss fran JO har regionstyrelsen anmodats att yttra sig éver vad som har anforts i

en anmalan gallande Psykiatrin Halland. Sammanfattningsvis framfors i anmalan att
det har férekommit brister i samband med handlaggningen av en begaran om
utldimnande av handlingar, konkret att handlaggningstiden varit lang, att den formella
hanteringen i samband med avslagsbeslut brustit, samt icke-beaktande av
efterforskningsférbud av det som framgar av Tryckfrihetsférordningen 2 kap, § 18.

Underlag som Psykiatrin Halland har lamnat in bemdter anmalarens synpunkter och
ger forklaringar angaende det som har hant i fragan. Regionstyrelsen ser allvarligt pa
handelsen och beklagar denna. Regionstyrelsen konstaterar vidare att ledningen
inom Psykiatri Halland och berord befattningshavare har uppmarksammat och inser
misstagen som har begatts i samband med handelsen. Regionstyrelsen ser positivt
pa den av Psykiatrin Halland enligt underlag framtagna atgardsplanen till foljd av
handelsen.

Regionstyrelsen foreslas halla sig underrattad om Driftn@mnden Psykiatris arbete
enligt atgardsplan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e avge yttrande till JO i enlighet med forslag

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Yttrande till Justiticombudsmannen (JO), Dnr: 1809-2020
e Yttrande till Justiticombudsmannen (JO), Dnr: 1809-2020
e Begaran om yttrande pa remiss.
e Underlag fran Psykiatrin Halland - Yttrande till Justitieombudsmannen (JO),
Dnr: 1809-2020
e Bilaga - Allman handling_PSH

Expedieras till
Justitieombudsmannen

Driftnamnden Psykiatri

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§172

Avstamning infor Regionsamverkan Sydsveriges styrelsemote den

15 maj (styrelsemotet sker digitalt)
RS200011

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Arendet
Regionsamverkan Sydsverige ar ett samarbetsorgan for Sveriges sex sydligaste

regioner som arbetar for langsiktigt hallbar utveckling fér Sydsverige.
Regionsamverkan Sydsverige bildades 1 januari 2016 med syftet att utveckla
samarbetet mellan Region Blekinge, Region Halland, Region Jonkdpings lan, Region
Kalmar lan, Region Kronoberg samt Region Skane. Malsattningen ar att skapa en
grund for dkad tillvaxt i Sydsverige i ekonomiskt, ekologiskt, kulturellt och socialt
hanseende. Huvudsakliga samarbetsomraden inom Regionsamverkan Sydsverige ar
regional utveckling, kultur, kollektivtrafik, infrastruktur och halso- och sjukvard. For
dessa omraden finns arbetsgrupper och politiska utskott.

En preliminar agenda for moétet har upprattats och innehaller féljande punkter,
samverkansformer i Bryssel, rapportering fran utskottens och arbetsgruppernas
arbete, inspel till politikerforum och forberedelse och dialog med infrastrukturminister
Tomas Eneroth. Métet ar digitalt. Handlingar till métet kommer cirka en vecka innan
motet ager rum.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att
e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
e Avstamning infor Regionsamverkan Sydsveriges styrelsemote den 15 maj

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§173

Riktlinjer for fastighetsprocessen i Region Halland (Avstamning

infor RS 2020-06-03)
RS180345

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e bereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Arendet
| enlighet med §19 i "Reglemente for regionstyrelsen i Region Halland 2019” leder

och styr regionstyrelsen fastighets- och investeringsprocessen genom beslutade
riktlinjer. Regionstyrelsens arbetsutskott (RSAU) har gett regiondirektdren genom
regionfastigheter i uppdrag att komma med forslag pa fastighetsprocess och dess
roller.

Arbetet att ta fram reviderade riktlinjer har bedrivits tillsammans med forvaltningarna
och de som ar involverade i processerna idag. Det har anordnats workshops med
bade politisk organisation och tjanstemannaorganisation for att pa det sattet
tillsammans komma fram till hur arbetssatt och beslut ska ske framéver. Mandagen
den 2 mars 2020 genomfdrdes en dialogworkshop pa ordférande- och
viceordférande traff. Infor denna dialog distribuerades processkarta och riktlinjer
daterade 200302 som diskussionsunderlag. Riktlinjerna reviderades efter de
synpunkter som inkom pa workshopen till forslag till antagandeversion.

Regionstyrelsen foreslas anta framarbetat forslag till riktlinjer for fastighetsprocessen
inklusive processkarta. Ett antagande av riktlinjer inkl processkarta syftar till att ge en
Okad kundnojdhet samt effektiviserade arbetsfloden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse riktlinjer for fastighetsprocessen i Region Halland
e Antagandeversion riktlinjer fastighetsprocessen.dotx
¢ Antagandeversion processkarta fastighetsprocessen

Expedieras till
Samtliga namnder och styrelser

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§174

Riktlinjer for investeringar i Region Halland (Avstamning infor RS
2020-06-03)
RS200552

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e bereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Arendet
Beslut fran regionfullmaktige 2012-02-15 utgar fran att investeringsplanerna inte ar

en del av budgeten. Istéllet ska styrelse och namnder forhalla sig Hill
investeringsramar och fatta beslut Idpande under verksamhetsaren. Syftet med att ta
fram reviderade riktlinjer for investeringar ar att koppla investeringsplanerna till
ordinarie planeringsprocess, vilket innebar att arbetssattet med investeringsramar
och |6pande beslut upphdr och ersatts med investeringsplaner i Mal och budget. Pa
det sattet uppnas battre beslutsunderlag fér planering, prioritering och samordning.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse riktlinjer for investeringar
¢ Riktlinje for investeringar i Region Halland 200420
e Processkarta investeringsprocessen 20200422

Expedieras till
Samtliga namnder och styrelser

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§175

Avstamning infor Samordningsforbundets styrelsemote 2020-05-07
RS200016

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e anteckna informationen till protokollet
Arendet
Avstamning infér Samordningsférbundets styrelsemdéte 2020-05-07.
Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
e Samordningsférbundet - Kallelse och dagordning 2020-05-07

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§176

Regionstyrelsens yttrande om demokratiberedningens reviderade
forslag till andringar i fullmaktiges arbetsordning (Avstamning infor

RS 2020-06-03)
RS181117

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Arendet
Regionfullmaktiges demokratiberedning lamnade i juni 2019 forslag till andringar i

fullmaktiges arbetsordning. Forslaget aterremitterades for for att skapa tid for
ytterligare bearbetning och férankring. Tidsfristen for aterremissen férlangdes av
fullmaktige i december 2019. Demokratiberedningen har nu aterkommit med ett
reviderat forslag till andringar.

Nar en fullmaktigeberedning lamnar beslutsforslag skall regionstyrelsen alltid
beredas mojlighet att yttra sig éver lagda forslag.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Beslutsunderlag
e Regionstyrelsens yttrande om demokratiberedningens reviderade forslag
e Reviderat forslag till andringar i regionfullmaktiges arbetsordning

Expedieras till
Expedieras gj

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§177

Avslutande av Fysisk aktivitet pa recept niva 1 (Avstamning infor

RS 2020-06-03)
RS200242

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e bereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Arendet

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) ar en evidensbaserad medicinsk behandlingsmetod
inom halso- och sjukvarden. FaR erbjuds till patienter som identifierats ha en
otillracklig fysisk aktivitet. Utifran grundmodellen for FaR har varje region utvecklat
olika arbetssatt anpassade till de specifika forutsattningar som galler lokalt.

| Halland finns sedan 2003 en sarskild struktur (FaR niva 1, 2 och 3). Detta innebar
bland annat att lokala aktorer erbjuder extra stéd och motivation till vissa patienter for
att skapa battre forutsattningar for att dessa ska Oka sin fysiska aktivitet — detta kallas
for FaR niva 1. Region Hallands lokala namnder har sedan 2007 betalat ut ersattning
till de lokala aktdrerna for att tdcka deras d6kade kostnader i samband med FaR niva
1. Eftersom de lokala namndernas forutsattningar i form av uppdrag och resurser har
forandrats sedan insatsen inleddes, har de lokala namnderna beslutat att fran och
med den 31 december 2020 inte betala ut ersattning till aktdrerna.

Region Hallands évergripande riktlinjer for FaR foljer nationella rekommendationer.
FaR niva 1 ar hallandspecifikt, och det finns i dagslaget ingen grund for att arbetet
ska fortsatta. FaR har kontinuerligt utvecklats i Region Halland, bland annat vad
galler kompetensutvecklingsinsatser med stéd fran Vastra Goétalandsregionen. Detta
utvecklingsarbete kommer att fortsatta aven efter att niva 1 avslutats. Malet ar ett
valanpassat stdd och motivation som varje patient behdver, utan att FaR har olika
nivaer.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Beslutsunderlag
e Avslutande av Fysisk aktivitet pa recept niva 1

Expedieras till
Lokala namnder

Driftnamnd Ambulans, Diagnostik och Halsa
Driftnamnd Hallands sjukhus

Driftnamnd Narsjukvard

Driftndmnd Psykiatri

Privata vardcentraler

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§178

Aktiviteter for barn och unga med behov av sarskilt stod —
Friskvardsgrupper och Aktivitetsgrupper (Avstamning infor RS
2020-06-03)

RS200158

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Arendet
Vikten av att ge alla barn likvardiga forutsattningar for en mer jamlik halsa genom

forebyggande och halsoframjande insatser beskrivs i olika dokument bade pa
nationell och regional niva. | Region Hallands Mal och budget 2020-2022 formuleras
aven den politiska viljan att samverkansprojektet som pagar i Halland for att
motverka barnfetma och dess konsekvenser ska bli ordninarie verksamhet.

| Region Halland finns det en del olika satsningar for barn och unga med behov av
sarskilt stdd. Med utgangspunkt i den politiska malsattningen behdver det skapas en
hallandsk modell som integrerar dessa satsningar med syfte att uppna en 6kad och
mer jamlik fysisk och psykisk halsa hos malgruppen som kan leda till godkanda betyg
i skolan vilket forbattrar maojligheten till egen forsorjning och leder till positiva
samhallsekonomiska effekter. Malet med satsningen ar att i samverkan med andra
aktorer och utifran de olika kommunala férutsattningarna kunna erbjuda ett utbud av
aktiviteter for barn och unga med behov av sarskilt stéd i hela Halland.

Inom ramarna av detta projekt finns det maojlighet pa Barn- och ungdomskliniken att
genomfdra och utvardera en pilot med digi/fysisk vard. Inom projektet ska aven
undersokas om det finns behov och mgjlighet till eventuella gemensamma digitala
I6sningar i de berdrda verksamheterna.

Satsningen finansieras med destinerade medel fran Overenskommelse om en god
och nara vard under inkérningsperioden 2020-2021, darefter behdver den arbetas in i
Region Hallands ordinarie mal- och budgetprocess.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e Dbereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Beslutsunderlag
o Aktiviteter for barn med behov av sarsilt stod
e Bilaga 1 - pagaende insatser

Expedieras till
Driftnamnden Hallands sjukhus

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftnamnden Psykiatri

Driftn@mnden Narsjukvard

Lokala namnder

Privata vardcentraler

Ekonomiavdelningen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§179

Fortsatt dialog — lagesrapport Trygg och effektiv utskrivning —
nulagesrapport om utveckling av utskrivningsprocessen samt
dialog om forslag till ny reglering av betalningsansvar for

utskrivningsklara patienter inom sluten halso- och sjukvard
RS160073

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e notera informationen till protokollet

Arendet
Pa regionstyrelsens arbetsutskott ges en rapport om: aktuellt lage for planerad

utveckling av utskrivningsprocessen samt dialog om forslag till ny éverenskommelse
av betalningsansvar for utskrivningsklara patienter inom trygg och effektiv utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att
¢ notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
¢ Information — lagesrapport Trygg och effektiv utskrivning — nulagesrapport om
utveckling av utskrivningsprocessen samt dialog om forslag till ny reglering av
betalningsansvar for utskrivningsklara pat

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§180

Utseende av ordforande i Lakemedelskommittén Halland

(Avstamning infor RS 2020-06-03)
RS191577

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e bereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Arendet
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar att Tamara Adem, allmanlakare, uppdrag

som ordférande i Lakemedelskommittén Halland férlangs med ytterligare tva ar under
perioden 2020-09-01 - 2022-08-31.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e bereda arendet vid arbetsutskottets sammantrade 2020-05-19

Beslutsunderlag
¢ Utndmnande av ordforande i Lakemedelskommittén Halland

Expedieras till
Driftsnamnden Hallands sjukhus

Driftsnamnden Psykiatri

Driftsnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftsnamnden Narsjukvarden

Privata vardgivare narsjukvarden

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2020-05-05

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsens arbetsutskott

§181

Avstamning infor extra fullmaktigesammantrade, Svenskt

Ambulansflyg
RS200144

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

e anteckna informationen till protokollet

Arendet
Avstamning infor extra fullmaktigesammantrade, Svenskt Ambulansflyg,

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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