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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Pernilla Wallerstedt 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2023-09-07 

Diarienummer 
RS220567 

Regionstyrelsen 
 
 
Svar på motion om hjärtsviktsmottagningar på Hallands 
vårdcentraler 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att 
• avslå motionen. 

Sammanfattning 

Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har inkommit med en motion 
som anmäldes i Regionfullmäktige den 26 april 2022. I motionen framförs 
yrkande om att Regionfullmäktige ska besluta att utreda behov och möjlighet 
att inrätta hjärtsviktsmottagningar på vårdcentraler runt om i Halland samt att 
utreda möjligheten att hjärtsviktsmottagning ska ingå i förfrågningsunderlag 
för Vårdval Halland. 
 
Regionkontoret bedömer att Region Halland har en upparbetad struktur för 
att arbeta mot jämlik och effektiv vård av god kvalitet utifrån 
Kunskapsstyrning och att det för hjärtsvikt finns regionala processer och 
rutiner för omhändertagande av denna patientgrupp. Vårdnivån utgår från 
patientens behov och kontinuerlig uppföljning och utveckling sker. De 
förvaltningar som handhar patienterna har i yttrande avseende motionen 
uttryckt att de önskar fortsätta arbetet inom den etablerade processstruktur 
som redan finns i regionen. Regionkontoret bedömer att de behov som 
beskriv i motionen är omhändertagna och rekommenderar att Regionstyrelsen 
föreslår Regionfullmäktige att avslå motionen. 
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Bakgrund 

Motion 
Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har inkommit med en motion 
som anmäldes i Regionfullmäktige den 26 april 2022. I motionen framförs 
yrkande om att Regionfullmäktige ska besluta att utreda behov och möjlighet 
att inrätta hjärtsviktsmottagningar på vårdcentraler runt om i Halland samt att 
utreda möjligheten att hjärtsviktsmottagning ska ingå i förfrågningsunderlag 
för Vårdval Halland. 
 
Nationell Kunskapsstyrning 
Nationell Kunskapsstyrning är den svenska vårdens gemensamma system för 
att leverera en mer kunskapsbaserad, jämlik och resurseffektiv vård av hög 
kvalitet. Det finns 26 nationella programområden där hjärtsvikt återfinns i det 
nationella programområdet för hjärt- och kärlsjukdomar. 
I Region Halland finns en etablerad process för kunskapsstyrning som bl a 
omfattas av stegen ordnat införande, implementering och uppföljning samt 
ordinarie utvecklingsarbete utifrån resultat.  
 
Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för vårdval i närsjukvården 
I ”Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för vårdval i 
närsjukvården” konkretiseras Region Hallands mål, krav och uppdrag till 
vårdgivarna. I denna står att vårdenheten i sin vård av patienter ska använda 
bästa tillgängliga kunskap såsom den uttrycks i av Region Halland beslutade 
nationella och regionala kunskapsstöd och regionala tillämpningar i form av 
vårdriktlinjer, rutiner samt regionala processbeskrivningar. Vidare beskrivs att 
följsamhet till fastställda mål och indikatorer följs upp kontinuerligt på 
verksamhets- och regionnivå. Vårdenheten ska, i takt med att beslut fattas, 
överta patienter från den öppna specialiserade vården i de fall närsjukvård är 
rätt vårdnivå. Hallands Sjukhus ska samverka med vårdvalsenheterna i detta 
uppdrag och i de fall det kan komma att handla om hela patientgrupper ska 
detta samordnas via Region Halland. Vårdenheten ska främja effektiva 
vårdprocesser, regionala standardiserade vårdförlopp och i allt övrigt 
samverka med andra vårdgivare och huvudmän så att patienter och anhöriga 
upplever vården i Halland som en helhet. 
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Förfrågningunderlaget harmoniserar med hantering av patienter med 
hjärtsvikt utifrån regionala processbeskrivningar och arbetet med 
kunskapsstyrning.  
 
Yttrande från Driftnämnder 
Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till tre driftnämnder 
och yttrandena sammanfattas nedan; 
 
Ett formaliserat arbete med regionövergripande vårdprocesser för 
hjärtsjukdomar, såsom till exempel hjärtsvikt, har pågått sedan 2017 med 
övergripande syfte att möta flera av regionens mål genom tydliga processer 
och roller, närmre vård, kunskap/kvalitet och ensade arbetssätt och jämlikhet 
över hela regionen. November 2021 påbörjades implementering av det 
nationella personcentrerade vårdförloppet för hjärtsvikt och det finns nu 
regionala processbeskrivningar, vårdriktlinjer och terapirekommendationer 
vilket bidragit till bättre medicinska resultat och kortare ledtider. Patienternas 
behov avgör om patienterna handläggs av närsjukvården eller den 
specialiserade vården Kontinuerligt arbete med förbättring och utveckling av 
hjärtprocessen sker. 
 

• Driftnämnden Närsjukvård bedömer att en utredning enligt motionens 
förslag har begränsade förutsättningar att förstärka processen 
ytterligare. 

• Driftnämnden Hallands sjukhus bedömer att fortsatt utveckling av 
hjärtsviktsvårdens kvalitet med fördel sker inom den etablerade 
processtruktur som redan finns i regionen.  

• Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa avstår att yttra sig över 
motionen då hjärtsviktsmottagningar ligger utanför driftnämndens 
uppdrag. 

 
Samlad bedömning från Regionkontoret 
Regionkontoret bedömer att Region Halland har en upparbetad struktur för 
att arbeta mot jämlik och effektiv vård av god kvalitet utifrån 
Kunskapsstyrning och att det för hjärtsvikt finns regionala processer och 
rutiner för omhändertagande av denna patientgrupp. Vårdnivån utgår från 
patientens behov och kontinuerlig uppföljning och utveckling sker. De 
förvaltningar som handhar patienterna har i yttrande avseende motionen 
uttryckt att de önskar fortsätta arbetet inom den etablerade processstruktur 
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som redan finns i regionen. Regionkontoret bedömer att de behov som 
beskriv i motionen är omhändertagna och rekommenderar att Regionstyrelsen 
föreslår Regionfullmäktige att avslå motionen. 
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Christine Karlsson  
Regiondirektör Biträdande regiondirektör 

Bilaga: 
Motion om hjärtsviktsmottagningar 
Yttrande om motion hjärtsviktsmottagningar från Driftnämnden 
NärsjukvårdDNNSV220112 
Yttrande om motion hjärtsviktsmottagningar från Driftnämnden Hallands sjukhus 
DNHS220253 
Yttrande om motion hjärtsviktsmottagningar från Driftnämnden Ambulans, diagnostik och 
hälsa DNADH220114 
 
 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnden Närsjukvård 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
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