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Regionstyrelsen

Beslutsforslag Svar pa motion avseende 6ppnande av
en sarskild mottagning for sexuellt valdsutsatta

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta att:
e avsla motionen.

Sammanfattning

Johan Lindahl (S) och Lise-Lotte Benskold Olsson (S) har vickt en motion
om att utreda fOrutsittningarna for ett Sppnande av sirskild mottagning f6r
sexuellt valdsutsatta.

Driftsnamnderna Ambulans, diagnostik och hilsa samt Hallands sjukhus ser
positivt pa att forbattra varden for sexuellt valdsutsatta men framhaller
samtidigt 1 sina svar, att det finns fler mojliga arbetssitt att forbattra varden
tor sexuellt valdsutsatta dn att inritta sirskilda mottagningar. Att sikerstilla
andamalsenliga kontaktvigar, rutiner, kompetenshéjande insatser 1
vardsystemets olika delar dr exempel pa detta. Driftnamnden Psykiatri ser
positivt pa alla initiativ som forbattrar varden for utsatta grupper.

Region Halland har en dndamalsenlig organisation och faststillda rutiner for
att upptacka och identifiera sexuellt vildsutsatta patienter samt ge ett adekvat
medicinskt och psykosocialt omhindertagande. Region Halland vintar in
Socialstyrelsens kommande kartliggning/analys samt tillhérande kunskaper
och insatser. Till detta kommer den nyligen framtagna nationella
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handlingsplanen fungera som en vagledning for fortsatt utveckling inom
omradet. Regionkontoret féreslar att yrkandet 1 motionen avslas.

Bakgrund

I en motion till Regionfullmiktige anmald 2022-12-14, f6reslas av Johan
Lindahl (S) och Lise-Lotte Bensk6ld-Olsson (S) att utreda forutsittningarna
tér 6ppnande av en sarskild mottagning for sexuellt valdsutsatta. Vinsten
skulle vara att den utsatta personen moter och far tillgang till ett samlat stod
och battre mottagande, jaimfoért med om virden ges spritt i olika instanser och
i olika verksamheter. En specialiserad mottagning f6r sexuellt valdsutsatta
skulle 6ka maojligheterna f6r Region Halland att behalla och utveckla
kompetens f6r den multiprofessionella arbetsgruppen, savil som f6r Region
Hallands 6vriga verksamheter.

Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen till driftsnimnderna
Psykiatri, Hallands sjukhus samt Ambulans, diagnostik och hilsa med begiran
om yttrande. Samtliga nimnder har behandlat motionen (se bilagor).

Hilso- och sjukvarden har ett tydligt ansvar nar det galler att uppticka och
identifiera valdsutsatta patienter samt att ge ett adekvat medicinskt och
psykosocialt omhindertagande. Under nastkommande rubriker redogérs f6r
nimndernas yttranden och vad som gors 1 Halland samt dr aktuellt nationellt.

Namndernas yttranden

Driftndmnden Hallands sjukhus uppfattning ér att behov som spanner 6ver
savil akuta som planerade insatser och 6ver flera specialiteter, professioner
och geografi generellt limpar sig minde vil for sirskilda mottagningar med
tordefinierade uppdrag eftersom det introducerar risk for
kompetensutmaningar, sarbarhet och ojamlikhet. Hallands sjukhus vill
framhalla, att det finns fler mojliga arbetssitt att forbittra varden for sexuellt
valdsutsatta an att inratta sarskilda mottagningar. Att sikerstilla
indamalsenliga kontaktvagar, rutiner, kompetensh6jande insatser i
vardsystemets olika delar dr exempel pa detta.

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa har inget att invanda mot att
en utredning av forutsittningarna genomfors. Driftnimnden framhaller dock
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att en eventuell utredning bor goras utifran malet att forbattra varden for
sexuellt valdsutsatta, och belysa flera mojliga sitt att na malet. Det kan goras
genom exempelvis férindrade arbetssitt och teamarbete.

Driftnamnden Psykiatri ser positivt pa alla initiativ som foérbittrar varden for
utsatta grupper och har inget att invinda mot forslaget.

Region Halland

Region Halland har faststillda rutiner, stédjande dokument samt utbildning
f6r arbete mot vald i nira relationer, inkluderat hedersrelaterat vild och
tortryck. I detta ingar arbete mot sexuellt vald. Det som ér grundliggande
enligt rutin for samtliga verksamheter inom Region Halland, ér ritt
bemoétande och att under enskilda samtal stalla fragan om valdsutsatthet. I de
fall dir patienten uppger att vald férekommer eller har férekommit vidtas
atgirder beroende pa vildets karaktar.

Till detta finns verksamhetsspecifika rutiner for sparsikring,
skadedokumentation och uppfoljning. For de patienter som ar i behov av en
mer djupgaende terapeutisk behandling och eller traumabearbetning erbjuds
detta. Personalen har dven en skyldighet att informera om hjilp och
stodinsatser som finns att tillga och som ryms inom samverkan med
kommunernas socialtjanst och andra externa aktorer. Detta arbete galler dven
de som utévar vald.

I de fall valdet tor barn finns rutin f6r orosanmailan samt stod frin
medarbetare f6r Barnskyddssamverkan. Barnahus Halland finns inrittat 1
linet. Syftet ar att samverka kring barn som misstanks ha utsatts f6r vald,
sexuella Gvergrepp eller bevittnat vald 1 nira relationer.

1177 Vardguiden har stéd och rad for invanaren vad det giller vilken hjalp
som finns att fa f6r den som 4r utsatt, eller har varit £6r sexuellt vald.

Nationellt

Regeringen har (2023-03-09) beslutat att ge Socialstyrelsen uppdrag att
genomfoéra insatser for att stodja en jamlik och kunskapsbaserad hilso-och
sjukvard for personer som utsatts for sexuellt vald. I uppdraget ingar en
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tordjupad kartliggning och analys av halso-och sjukviarden for personer som
utsatts for sexuella 6vergrepp och sexuellt vald och foresla andamalsenliga och
kostnadseffektiva insatser for att utveckla varden. I detta ingar ocksa att
analysera behovet av en nationell stédfunktion samt ta fram kunskapsstoéd och
utbildningsinsatser for halso-och sjukvarden.

Folkhilsomyndigheten har 2023, kopplat till den nationella strategin for
Sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR)! tagit fram den forsta
nationella handlingsplanen. Handlingsplanen kommer att vara ett vagledande
dokument for regionen 1 att vidareutveckla arbetet med sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter.

Samlat 6vervagande

Region Halland har en dndamalsenlig organisation och faststallda rutiner for
att upptacka och identifiera sexuellt vildsutsatta patienter samt ge ett adekvat
medicinskt och psykosocialt omhindertagande. Region Halland vintar in
Socialstyrelsens kommande kartliggning/analys samt tillhérande kunskaper
och insatser. Till detta kommer den nyligen framtagna nationella
handlingsplanen fungera som en vagledning for fortsatt utveckling inom
omridet. Regionkontoret foreslar att yrkandet 1 motionen avslas.

Konsekvensbeskrivning

Arbetet med att sakerstilla rutiner och kunskap i arbetet mot sexuellt vald och
dess konsekvenser ur ett jamstilldhetsperspektiv omhindertas inom ordinarie
struktur.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.

Nationell strategi f6r SRHR — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se),


https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/sexuell-halsa-hivprevention/sexuell-och-reproduktiv-halsa-och-rattigheter/nationell-strategi-for-srhr/
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Regionkontoret

Krister Bjorkegren Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso-och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Motion avseende 6ppnande av sirskild mottagning sexuellt valdsutsatta

Yttrande 6ver motion- Sirskild mottagning for valdsutsatta DNADH230027
Yttrande fran Driftnimnden Hallands sjukhus — motion om sarskild mottagning f6r
sexuellt valdsutsatta DNHS230151

Yttrande 6ver motion- sirskild mottagning for sexuellt valdsutsatta DNPS230044

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionirerna

Driftndmnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Psykiatri

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
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