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Från 2013 till idag
● Utredning Framtidens hemsjukvård 2013

● Överenskommelse hemsjukvård 2015 – 2018

● Överenskommelse hemsjukvård 2019

● Överenskommelse hemsjukvård 2021 - 2028
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Utredning Framtidens hemsjukvård 2013

● Utredning gjordes av extern konsult(PWC)

● Syfte med utredningen:
”Syftet med projektet ”Framtidens hemsjukvård” har varit att skapa en enhetlig och för patienten optimal och 
sammanhållen hemsjukvård. Detta ska ske i en modell som skapar förutsättningar för en effektiv resursanvändning. 
Modellen ska också kunna möta framtida behov liksom den snabba medicinska och tekniska utvecklingen.”

● Tre förslag på ansvar och styrning:
● Ansvaret samlas hos kommunerna – skatteväxling av regionens ansvar till kommunen
● Ansvaret samlas hos regionen – skatteväxling av kommunens ansvar till regionen
● Ansvaret samlas i en gemensam nämnd/kommunalförbund (delat ansvar)
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Målbild i utredningen Framtidens hemsjukvård 2013

 skapa en enhetlig och för patienten/brukaren optimal och sammanhållen hemsjukvården

 genom en modell som skapar förutsättningar för en effektiv resursanvändning

  kunna möta framtida behov med demografisk utveckling och medicinsk/teknisk utveckling.

Förslaget innebär:

 Ett samlat uppdrag och tydligt ansvar för hemsjukvården 

 Ett uppdrag som inte begränsar utan ger grund för utveckling inom hemsjukvården

 Ge förutsättningar för att möta ökade behov och ta tillvara nya metoder och möjligheter

 Kostnaderna för hemsjukvården kommer öka i takt med denna utveckling

 Ett uppdrag som gäller oavsett hur utförandet arrangeras och vem/vilka som är utförare
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”Det hemsjukvårdsuppdrag som vi 
föreslår har ingen formel bortre 
gräns när det gäller vilken typ av 
patienter eller diagnoser som kan 
erbjudas hemsjukvård, bl.a för att en 
sådan avgränsning relativt snart kan 
bli inaktuell och i värsta fall kan 
uppfattas som ett hinder för 
utvecklingen av hemsjukvården. ”



Överenskommelse om hemsjukvård 2015
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Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel (GNHH):
Hemsjukvårdsöverenskommelse:
o Kommunen utförare av all hemsjukvård
o Flytt av Region Hallands kvarvarande ansvar för hemsjukvård till kommunerna, tröskelprincipen 

införs
o Kontinuerlig årlig ersättning för övertagna ansvaret 

Giltighet: 2015-01-10 och till och med 2018-12-31

Nya ÖK 2015!



Överenskommelse om hemsjukvård 2015

Omfattning:
• ”Kommunerna i Halland övertar regionens ansvar för hemsjukvård och därmed det samlade 

ansvaret för hemsjukvården. Ansvarsfördelningen följer tröskelprincipen.

• Kommunens ansvar omfattar även volymförändringar som beror på demografiska faktorer 
och den medicinska utvecklingen med de vårdnivåer som föreligger 2013-12-31”

Definition Hemsjukvård:
● ”Hälso- och sjukvård när den ges i patientens bostad eller motsvarande och där ansvaret 

för de medicinska åtgärderna är sammanhängande över tid. Vårdplaneringen är grunden 
för inskrivning i hemsjukvården. 
Hemsjukvårdens uppdrag omfattar också enstaka hembesök hos ej inskrivna patienter”

Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 6

Nya ÖK 2015!



Överenskommelse om hemsjukvård 2015 forts
Kommunernas uppdrag:
● All planerad hälso- och sjukvård på primärvårdsnivå som med bibehållen patientsäkerhet 

kan ges i den enskildes hem

● Planerad hälso- och sjukvård på specialiserad somatisk vårdnivå som med bibehållen 
patientsäkerhet kan ges i den enskildes hem

● Alla hälso- och sjukvårdsinsatser som utförs av sjuksköterska (inklusive 
specialistsjuksköterska) sjukgymnast och arbetsterapeut. 

● Insatser från den dag behovet identifierats och vårdplanering genomförts

● Hemsjukvård omfattar alla åldrar och utförs hela dygnet

● Palliativ vård som med bibehållen patientsäkerhet kan ges i den enskildes hem

● Planerade och oplanerade besök

● Hjälpmedel till hemsjukvårdens patienter
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Nya ÖK 2015!



Uppföljning av ÖK Hemsjukvård 2019

● I överenskommelsen om hemsjukvård från 2015 framgick att överenskommelsen skulle 
utvärderas efter två år.  Utvärderingen var överlag positiv till överenskommelsen, men 
identifierade förbättringsområden

● I juni 2017 beslutar GNHH om att en revidering skulle genomföras av 
hemsjukvårdsöverenskommelsen utifrån utvärderingens slutsatser.

o Definition av hemsjukvård i Halland flyttats från ”Kommunernas uppdrag” till 
inledningen

o Avsnitt ”Införandet” stryks och avsnitt ”Informationsskyldighet” skrivs om

o GNHH reglemente bilägges ÖK

o Förtydligande har gjorts avseende att hemsjukvård omfattar ordinärt boende 

o Kommunernas och regionens uppdrag skrivs om i sin helhet
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Överenskommelse om hemsjukvård 2019 forts

Definition Hemsjukvård: (oförändrad jämfört med ÖK 2015)
● ”Hälso- och sjukvård när den ges i patientens bostad eller motsvarande och där ansvaret 

för de medicinska åtgärderna är sammanhängande över tid. Vårdplaneringen är grunden 
för inskrivning i hemsjukvården. 
Hemsjukvårdens uppdrag omfattar också enstaka hembesök hos ej inskrivna patienter”

Tillägg i definition ÖK 2019 (under omfattning och uppdrag i ÖK 2015)
● Hemsjukvården omfattar alla åldrar. Ansvarsfördelningen följer tröskelprincipen. 

Tröskelprincipen innebär en gränsdragning mellan kommunal och regional hälso- och 
sjukvård där kommunen ansvarar för att tillhandahålla hemsjukvård för alla som har ett 
långvarigt medicinskt behov och som inte kan ta sig till vårdcentralen samt har skrivits in i 
hemsjukvården

● Giltighet: 2019-01-01 och till och med 2023-12-31
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Nya ÖK 2019!



Överenskommelse om hemsjukvård 2019 forts
Kommunernas uppdrag för hemsjukvården
Omfattning:
● Kommunerna i Halland ansvarar för hemsjukvård som utförs av sjuksköterska, 

arbetsterapeut och sjukgymnast/fysioterapeut.

Uppdrag:
● Hälso- och sjukvårdsinsatser som utförs av sjuksköterska, sjukgymnast/fysioterapeut och 

arbetsterapeut som, med bibehållen patientsäkerhet, kan ges i den enskildes hem 
(i ordinärt boende) efter vårdplanering 

● När kommunen saknar den medicinska kompetens som krävs upprättas en plan för hur 
denna kompetens ska inhämtas. Planen upprättas gemensamt av berörda verksamheter

● Rehabilitering och habilitering utförs emellertid dagtid och ej under helgdagar av 
sjukgymnaster/ fysioterapeuter och arbetsterapeuter.
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Nya ÖK 2019!



Överenskommelse om hemsjukvård 2019 forts

Regionens uppdrag för hemsjukvård: 
● Region Halland ska i enlighet med Hälso- och sjukvårdslagen ansvara för att säkerställa att 

ändamålsenlig läkarresurs garanteras i hemsjukvården 

● Region Halland ska vid behov bistå med medicinsk kompetens och kunskap i 
hemsjukvården i enskilda patientfall där det krävs för att säkerställa en god patientsäkerhet 

● Region Halland ansvarar för all hälso- och sjukvård som inte beskrivs under 5. 
Kommunernas uppdrag för hemsjukvård ovan
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Nya ÖK 2019!



Överenskommelse om hemsjukvård 2021 – 2028
● Tidigare ÖK varit reglerat i två olika överenskommelser: ett avtal som reglerar ekonomi och 

ett som reglerar själva verksamheten. 

● Dessa två avtal hade olika löptider vilket upplevdes av samtliga parter som olyckligt och 
som regelbundet ledde till nya, tidskrävande omförhandlingar.

● Medvetet kortfattad

● Viljeinriktningen med överenskommelsen är att vi fokuserar på individens behov framför 
gränser mellan huvudmännens ansvarsområden. 

● Överenskommelsen ska stärka och främja samverkan och samarbete mellan parternas 
vårdgivare så att resultatet bidrar till ett tryggt och självständigt liv för individen. 

● En förtroendefull och öppen dialog mellan kommunerna och regionen är en förutsättning för 

att tillsammans möta framtidens gemensamma utmaningar.

● Giltighet: 2021-04-01 och till och med 2028-12-31
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Lagar
● Hälso- och sjukvårdslagen, HSL

● Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning

● Lag (2022:1250) om egenvård

Regeringens proposition 2019/20:164
● Inriktningen för en nära och tillgänglig vård – en primärvårdsreform (regeringen.se)

Stödjande dokument
● Specialiserad vård i hemmet (skr.se)
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https://www.regeringen.se/contentassets/a025c5b9e77541f9ae217ba8d69146d8/inriktningen-for-en-nara-och-tillganglig-vard--en.pdf
https://skr.se/download/18.2070d58a1817fca64d32a4f/1655736996658/Specialiserad-vard-i-hemmet.pdf
https://skr.se/download/18.2070d58a1817fca64d32a4f/1655736996658/Specialiserad-vard-i-hemmet.pdf


Vårdnivå – Specialiserad vård i hemmet (SKR)
● Primärvård - Vårdnivå för hälso- och sjukvårdstjänster för att tillgodose vanligt 

förekommande vårdbehov. Såväl regioner som kommuner är huvudmän

● Det är viktigt att skilja på ordination/ förskrivningsnivå och utförarnivå. Ordinatörens 
organisationstillhörighet saknar betydelse.

● Utförandet kan vara på primärvårdsnivå även om ordinationen kommer från den 
specialiserade vården.

● Primärvårdens uppdrag inte är begränsat till enkla, okomplicerade insatser utan att den 
delen av hälso- och sjukvården även svarar för att ge mer kvalificerad vård (prop. 2019/20:164 
Inriktningen för en nära och tillgänglig vård – en primärvårdsreform, s. 116)

● Gränsen mellan primärvård och specialiserad vård bestäms av om det krävs särskilda 
medicinska eller tekniska resurser eller någon annan särskild kompetens. Denna gräns är 
oskarp, och exakt vilka insatser som kan ges i hemmet och vilken huvudman som har 
ansvar för vad, framgår inte av lag.

 Specialiserad vård i hemmet (skr.se)
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https://skr.se/download/18.2070d58a1817fca64d32a4f/1655736996658/Specialiserad-vard-i-hemmet.pdf
https://skr.se/download/18.2070d58a1817fca64d32a4f/1655736996658/Specialiserad-vard-i-hemmet.pdf


Frågor ?
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Britta Engvall hälso- och sjukvårdsstrateg| Kvalitet inom hälso- och sjukvård | britta.engvall@regionhalland.se 
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