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Pa agendan

* Vad gor de pa smittskyddet?

* Den arliga influensavaccinationskampanjen — hur och
varfor

* Andra mikrober av betydelse for hemsjukvarden

e Tarmsmittor

 Resistenta bakterier
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Influensa

* Droppar med virus sprids i luften
« Kontaktsmitta (virus pa ytor, handtag etc.)

* Mest smittsam | samband med insjuknandet



http://www.lu.se/article/snabb-upptackt-av-influensavirus-kan-forhindra-pandemier

37 Region Hallan:
Influensa och dess komplikationer

* Tre dagars inkubationstid (1-7)
« Hog feber, hosta och muskelvark

« Sjalvlakande efter 3-7 dagar men tre manaders
forlorad "kondis”

* Vanligaste komplikationerna ar oroninflammation,
bihaleinflammation och lunginflammation
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Arlig vaccinationskampanj

Utvardering och planeringsstart i april

« Malet att na minst 75 % av 65+

* Minska riskerna for allvarlig influensa och
komplikationer

« Minska belastningen for hela sjukvarden

* Personalvaccination inom regionen
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Kommunrutiner

 Kommunsjukskoterskan uppfor lista over personer
som ska vaccineras

« Hamtar vaccin pa ansvarig vardenhet
» Betalning 60 kr/dos
« Lamnar lista pa vaccinerade till vardenheten

« Vardenheten registrerar till vaccinationsenkaten
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Vem far vaccinera?

En sjukskoterska som antingen har genomgatt
specialistutbildning till distriktsskoterska eller
inom halso- och sjukvard for barn och ungdomar
ar behorig att ordinera lakemedel for vaccination |
enlighet med de vaccinationsprogram som finns
upptagna i foljande foreskrifter, allmanna rad och
rekommendationer...

(SOSFS 2000:1)




37 Region Hallan:
Influensavaccin till riskgrupper

* Skyddet mot insjuknande ar beroende av alder,
immunstatus och vaccinets matchning mot cirkulerande
stammar

— Cirka 70 % skydd for personer under 65 ar
— Cirka 50 % skydd for personer éver 65 ar

Risken for allvarliga komplikationer och dod ar mycket lagre
efter vaccination, aven om man insjuknar. Risken for...
...komplikationer och svar influensa minskar med 70%

...lunginflammation minskar med 30-50%
Den totala dodligheten minskar med 20%
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Diarré och krakning smittar... )

fran tarm till mun...
e Direktkontakt fran person till person

e Indirekt via ytor, handtag textilier etc.

e Livsmedel som fororenats

e \/atten
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Antibiotikaresistenta bakterier
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Fragor
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TACK!




