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Psykiatrin Halland Beslutsforslag
Forvaltningsledning och stab

Goran Delic Datum Diarienummer
Forvaltnngschef 2022-01-24

Driftnamnden Psykiatri

Begaran om forstarkt finansiering till Barn och
ungdomspsykiatrin

Forslag till beslut

Driftnamnden Psykiatri beslutar att 6versinda begiran om forstirkt
tinansiering till barn- och ungdomspsykiatrin till Regionstyrelsen

Sammanfattning

Barn- och ungdomspsykiatrin har under ett flertal ar haft ett mycket stort
inflde av patienter och ett 6kat virdbehov hos de som séker. Okningen
forefaller inte att plana ut. Av det totala patientantalet ar en betydande del
utomlanspatienter. Detta riskerar att 6ka ytterligare om vardsystemet i
angransande ldn inte ér stabilt och valfungerande.

Det 6kade patientflodet och vardbehovet innebir stora anstringningar pa
arbetsmiljon, med personalomsittning och sjukfranvaro som féljd.

For att kunna sakerstilla god kvalitet samt god tillgdnglighet behovs forstirkt
grundfinansiering motsvarande totalt 22 Mnkr, utover tillfalliga
tillganglichetsmedel, motsvarande 8 Mnkr, med start redan 2022.

Med en forstirkt grundfinansiering kan bade den specialiserade varden (BUP)
samt den nyetablerade forsta-linjevirden (BUPh) byggas ut for att omhinderta
fler barn, pa ritt vardniva. Vidare kan képt bemanning och kopt vard fortsitta
anvindas for att kapa toppar i inflédet. Vi har aven moijlighet att utveckla ”En
vig in” till att, som forsta region 1 Sverige, kunna triageringen dven till
kommunernas socialtjanst, i samverkan med kommunerna.
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Overvagande

De satsningar som gjorts under aren har gjort det moijligt for fler att fa
professionella bedomningar och behandlingar. Men ett betydande dilemma ar
att behoven fortsatter att 6ka. Detta leder dven till betydande
arbetsmiljoproblem med personalomsittning och sjukfrinvaro som foljd.

Om inget gors for att mota Okningen kommer vintetider och kvalitet
forsamras, vilket leder till ytterligare forsimrad arbetsmiljo. Detta blir en
negativ spiral som riskerar att bli problem for hela vardsystemet.

Barn- och unga med psykisk ohilsa som vintar linge i vardkoer innebiir,
forutom individuellt lidande, dven risk att ohalsan f6rsimras i kon, vilket leder
till dnnu stérre vardbehov val 1 behandling, med dnnu stérre resursitging som
toljd.

Misslyckas vi med att omhinderta barn- och unga med psykisk ohalsa riskerar
vardbehovet att spilla 6ver pa andra vardaktorer och andra delar av psykiatrin.
Att omhinderta barnen tidigt, och pa ritt vardniva, dr av stor vikt for hela
sambhillet, si vil som for individen.

Konsekvensbeskrivning

Enligt hilso-och sjukvardslagen ska vard ges pa lika villkor for hela
befolkningen. Oavsett kon ska samma forutsittningar galla for att kunna
uppna en god hilsa och vard och omsorg ska erbjudas pa lika villkor.

Virden ska ges med respekt for alla manniskors lika viarde och for den
enskilda manniskans vardighet. Patienten skall erhalla vard utifran medicinskt
behov. Virden ska ocksad vara kunskapsbaserad och dandamalsenlig.

Den begirda forstirkningen kommer anviandas inom hilso- och
sjukvardslagens prioriteringar och medfor si ledes inga konsekvenser
avseende t.ex. jamstalldhet.


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet £6r Driftndmnd Psykiatri medfor inga ekonomiska konsekvenser.
Ett ev. godkidnnande av begiran frin Regionstyrelsen innebir ett tillskott pa
22 Mnkr till Psykiatrin 2022.
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