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Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget om sex prioriteringar inom fem prioriteringsområden för 2018– 

2019 

 
Ärendet 
Förslaget innebär att under 2018–2019 fokusera på sex stycken av de 29 

prioriteringar som beslutates i Hälso- och sjukvårdsstrategin. Syftet är att fokusera på 

de mest angelägna prioriteringarna så att kraft och resurser läggs på dessa, för att 

skapa större genomförandekraft. 

 
Prioriteringar 2018–2019: 

– Stimulera till ökat eget ansvar genom utveckling och spridning av stöd såsom bland 

annat 1177 Vårdguiden, digitala och medicintekniska lösningar 

– Samla specialiserad vård för kvalitet och samordningsvinster 

– Möta fler behov nära patienten genom att bland annat gå från slutenvård till olika 

öppna vårdformer och hemsjukvård 

– Minska kostnadsutvecklingstakten för hela hälso- och sjukvården 

– Arbeta aktivt med ordnat införande av ny kunskap och innovationer samt med 

ordnat utmönstrande av förlegade arbetssätt 

– Säkerställa en sammanhållen vård, bland annat genom att systematiskt använda 

Samordnad individuell plan (SIP) för alla åldrar 

 
Befintliga projekt kopplade till de 29 ursprungliga prioriteringarna, som har funnits i 

den regiongemensamma verksamhetsplanen 2017 eller i enskilda förvaltningars 

verksamhetsplaner, genomförs och följs upp enligt tidigare plan. Se bilaga för detaljer 

om ansvarig förvaltning för respektive projekt (”aktivitetskort”). Regionkontoret 

fortsätter att ha det övergripande uppföljningsansvaret. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget om sex prioriteringar inom fem prioriteringsområden för 2018– 

2019 

 
Beslutsunderlag 

 Prioriteringar Hälso- och sjukvårdsstrategi 2019 

Expedieras till 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 

Driftnämnden Hallands sjukhus 

Driftnämnden Närsjukvård 

Driftnämnden Psykiatri 

Driftnämnden Regionservice 
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Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Prioriteringar Hälso- och sjukvårdsstrategi 2018–2019 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att anta förslaget om sex 

prioriteringar inom fem prioriteringsområden för 2018–2019. 

Sammanfattning 
Förslaget innebär att under 2018–2019 fokusera på sex stycken av de 29 

prioriteringar som beslutates i Hälso- och sjukvårdsstrategin. Syftet är att fokusera på 

de mest angelägna prioriteringarna så att kraft och resurser läggs på dessa, för att 

skapa större genomförandekraft. 

 

Prioriteringar 2018–2019: 

– Stimulera till ökat eget ansvar genom utveckling och spridning av stöd såsom bland 

annat 1177 Vårdguiden, digitala och medicintekniska lösningar 

– Samla specialiserad vård för kvalitet och samordningsvinster 

– Möta fler behov nära patienten genom att bland annat gå från slutenvård till olika 

öppna vårdformer och hemsjukvård 

– Minska kostnadsutvecklingstakten för hela hälso- och sjukvården 

– Arbeta aktivt med ordnat införande av ny kunskap och innovationer samt med 

ordnat utmönstrande av förlegade arbetssätt 

– Säkerställa en sammanhållen vård, bland annat genom att systematiskt använda 

Samordnad individuell plan (SIP) för alla åldrar 

 

Befintliga projekt kopplade till de 29 ursprungliga prioriteringarna, som har funnits i 

den regiongemensamma verksamhetsplanen 2017 eller i enskilda förvaltningars 

verksamhetsplaner, genomförs och följs upp enligt tidigare plan. Se bilaga för detaljer 

om ansvarig förvaltning för respektive projekt (”aktivitetskort”). Regionkontoret 

fortsätter att ha det övergripande uppföljningsansvaret. 
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29 prioriteringar beslutade i  Hälso- och sjukvårdsstrategin 2017

Partnerskap med invånare

Förstå vad invånare tycker om hälso- och sjukvården och använda insikterna för utformning av vård och behandling

Införa öppen redovisning av resultat för att möjliggöra informerade val för invånare

Stimulera till ökat eget ansvar genom utveckling och spridning av stöd såsom bland annat 1177 Vårdguiden, digitala och medicintekniska lösningar

En modern hälso- och sjukvård

Möta fler behov nära patienten genom att bland annat gå från slutenvård till olika öppna vårdformer och hemsjukvård 

Optimera och skapa nya flöden, med anpassade resurser genom hela hälso- och sjukvården: fokus 2017 är multisjuka 

Standardisera patienternas hela vårdprocesser utifrån bästa tillgängliga kunskap 

Samla specialiserad vård för kvalitet och samordningsvinster 

Utveckla, genomföra och utvärdera riktade insatser för mer jämlik hälsa

Införa framtidens vårdinformationsstöd och etablera digitala kanaler för kommunikation och samverkan 

Breddinföra utvecklad arbetsfördelning och utvärdera behovet av nya kompetenser

Hålla samman somatisk och psykiatrisk vård utifrån patientens behov 

Säkerställa att läkemedel är en integrerad del av hälso- och sjukvården

Uppföljning för kvalitet och en regional ekonomi i balans

Styra och följa upp utifrån kvalitet, produktion och ekonomi

Följa upp och planera ekonomin utifrån flöden 

Följa upp, återkoppla och öppet redovisa gemensamma nyckelindikatorer

Minska kostnadsutvecklingstakten för hela hälso- och sjukvården

Utveckling med utgångspunkt i utbildning och forskning

Arbeta strategiskt med utbildning och kompetensutveckling utifrån nuvarande och framtida kompetensbehov

Säkerställa verktyg och processer för effektiv kompetensutveckling, bland annat digitala utbildningsstöd och kliniska träningscentra

Säkerställa goda förutsättningar för och kvalitet på kliniska utbildningsplatser

Skapa goda förutsättningar för patientnära forskning så att forskning integreras i det löpande arbetet och bidrar till verksamhetsutveckling

Arbeta aktivt med ordnat införande av ny kunskap och innovationer samt med ordnat utmönstrande av förlegade arbetssätt

Arbeta för att attrahera kliniska studier, bland annat genom att skapa en tydlig ingång

Samverka kring forskning, utbildning och innovationer, bland annat med högskola, universitet, företag och kommuner

Aktiv samverkan mellan aktörer

Tillsammans utveckla och sprida generella och riktade hälsofrämjande insatser 

Gemensamt vidareutveckla vården inom kommunala boenden och i hemmet

Säkerställa en sammanhållen vård, bland annat genom att systematiskt använda Samordnad individuell plan (SIP) för alla åldrar

Utveckla nya arbetssätt för samverkan utifrån specifika gruppers behov, bland annat för att främja barn och ungas hälsa 

Skapa förutsättningar för en effektiv och ömsesidig kommunikation mellan aktörer för att möta behoven hos invånare

Fortlöpande vidareutveckla hälso- och sjukvårdsorganisationen på alla nivåer



Fokusera på sex stycken av de 29 
prioriteringarna i Hälso- och 
sjukvårdsstrategin 2018–2019 

MOTIVERING I KORTHET

• Fokusera på det mest angelägna så kraft och resurser läggs på detta

• Få genomförandekraft

29 6

http://www.regionhalland.se/PageFiles/137129/HoS-strategi Halland webb.pdf


Prioriteringsområde

 Stimulera till ökat eget ansvar genom utveckling och spridning av stöd 

såsom bland annat 1177 Vårdguiden, digitala och medicintekniska 

lösningar

Partnerskap med 

invånare

En modern hälso- och 

sjukvård

 Samla specialiserad vård för kvalitet och samordningsvinster

 Möta fler behov nära patienten genom att bland annat gå från slutenvård 

till olika öppna vårdformer och hemsjukvård

Prioriteringar

Prioriteringar i fokus 2018–2019

Uppföljning för kvalitet 

och en regional ekonomi 

i balans

Aktiv samverkan mellan 

aktörer

Utveckling med 

utgångspunkt i utbildning 

och forskning

 Minska kostnadsutvecklingstakten för hela hälso- och sjukvården

 Säkerställa en sammanhållen vård, bland annat genom att 

systematiskt använda Samordnad individuell plan (SIP) för alla åldrar

 Arbeta aktivt med ordnat införande av ny kunskap och 

innovationer samt med ordnat utmönstrande av förlegade 

arbetssätt
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Prioriteringsområden

 Stimulera till ökat eget ansvar genom 

utveckling och spridning av stöd såsom 

bland annat 1177 Vårdguiden, digitala 

och medicintekniska lösningar

Partnerskap med 

invånare

En modern hälso- och 

sjukvård

 Samla specialiserad vård för kvalitet och 

samordningsvinster

 Möta fler behov nära patienten genom att 

bland annat gå från slutenvård till olika 

öppna vårdformer och hemsjukvård

Prioriteringar

Prioriteringar och projekt 2018–2019

Uppföljning för kvalitet 

och en regional ekonomi 

i balans

Aktiv samverkan mellan 

aktörer

Utveckling med 

utgångspunkt i utbildning 

och forskning

 Minska kostnadsutvecklingstakten för hela 

hälso- och sjukvården

 Säkerställa en sammanhållen vård, 

bland annat genom att systematiskt 

använda Samordnad individuell plan 

(SIP) för alla åldrar

 Arbeta aktivt med ordnat införande av ny 

kunskap och innovationer samt med ordnat 

utmönstrande av förlegade arbetssätt

 Utvärdera möjligheterna av digitala vårdmöten

 Konkretisera en plan för 1177 för region Halland

 Konkretisering av hur det skulle kunna vara 

relevant att samla den specialiserade vården

 Ta fram förslag på modell för avancerad vård i hemmet 

 Att söka vård akut - invånarnas beteendemönster

 Breddinföra utvecklad arbetsfördelning

 Införa webbtidbok

 Breddinföra ambulant bedömning

 Förslag att införa en samlad patientindividuell 

försörjning av läkemedel

 Ta fram riktade insatser för patienter med komplexa 

vårdbehov (<1 %) och som kräver mest resurser 

 Genomför resultatet av läkemedelsgenomlysningen

 Praktiskt realiserande av inköpsstrategi

 Regiongemensam utvecklad beställningsservice 

 Standardisera RGS tjänsteleveranser

 Produktionskapacitetsstyrning- och planering

 Regiongemensamma månadsrapporter -

vidareutveckling 

 Aktiviteter genomförs inom förvaltningarnas 

verksamhetsplaner

 Möjliggör och rulla ut digitala vårdmöten för samordnad 

vårdplanering 

 Säkerställ ”Trygg och säker utskrivning från sluten vård”

 Fullfölj utvecklingen av ett effektivt IT-stöd för 

informationsöverföring

Regiongemensamma projekt ”aktivitetskort” 2018

 Projekt RK

 Projekt RK

 Regiongemensam VP

 Klart Q1

 Klart Q2

 In i linjen ADH

 In i linjen HS, NSV, 

PSH, ADH 

 Regiongemensam VP

 Regiongemensam VP

 Projekt RK FOU

 Projekt RK Ekonomi

 Projekt RGS

 In i linjen RK

 In i linjen HS, NSV

 In i linjen HS, NSV

 In i linjen HS, NSV, 

PSH



 
 

 

Regionkontoret 

 

 
Jörgen Preuss 

 

Tf. Regiondirektör 
 

 

 

Bilaga: ”20180220 HSU – Prioriteringar 2018–2019” 

Beslutet ska skickas till 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 

Driftnämnden Hallands sjukhus 

Driftnämnden Närsjukvård 

Driftnämnden Psykiatri 

Driftnämnden Regionservice 


